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 بسم الله الرّحمن الرحيم

سلسلة تفاريغ من دروس أستاذتنا الفاضلة أناهيد السميري حفظها الله،  أخواتنا الفاضلات، إليكن
(عِـلْـمٌ يـُنْـتـَفَــعُ بـِـهِ )وفّق الله بعض الأخوات لتفريغها، ونسأل الله أن ينفع بها، وهي تنزل في مدونة   

https://anaheedblogger.blogspot.com/ 

 تنبيهات هامة:

 .منهجنا الكتاب والسّنة على فهم السّلف الصالح 
 .هذه التّفاريغ من اجتهاد الطاّلبات ولم تطلّع عليها الأستاذة حفظها الله 

  فما ظهر لكم من صواب فمن الله وحده، وما ظهر لكم فيه من -عزَّ وجلَّ -الكمال لله ،
 والشّيطان، ونستغفر الله.خطأ فمن أنفسنا 

 والله الموفّق لما يحبّ ويرضى.
 

https://anaheedblogger.blogspot.com/
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 عناصر الدرس:

 فيها التفكر من لابد الله، آيات من آية الأسرة. 
 الله. عطايا أحد والرحمة المودة أن :الأولى القاعدة 
   (.المجتمع في الإيمان ضعف شواهد أحد الأسري العنف ظاهرة) الله عطايا نقصت الإيمان، نقص ماكل 
 الرحمن معرفة الإيمان وقاعدة الإيمان، ننشر أن علينا الأسري العنف لعلاج. 
 أشهرها ومن ،الأسري العنف له تسبب قلبية بأمراض الإنسان يصاب الله نعرف لا وعندما ،حياتنا لاستقامت الله عرفنا لو 

 .العلو مرض
 الهبة بهذه نكفر أن لا ضت والمف الله أعطانا هبة الأبناء أن الشعور :الثانية القاعدة. 
 الأبناء وجود من بالثقل الشعور الأسري العنف أسباب أحد. 
 التبية في مرشدين ونحن الله من التبية أن الشعور :الثالثة القاعدة. 
 الأبناء تربية في بالله التعلق عدم: أسبابه أحد الأسري العنف. 
 الرفق :منها التبية، لقواعد أرشدتنا الشريعة أن :الرابعة القاعدة. 
 التقوى عن وبعد   النفس لهوى استجابة العنف أن مقابل في كثيراً يكلف لا الرفق. 
 للتقوى توضيح. 
 همعلي يحاسبنا لن تعالى الله وأن لنا مُلْك الأبناء هؤلاء أن شعورنا مشكلة لعلاج الديان اسم معنى شرح. 
 (.الأبناء مع التعامل في لله المراقبة تنمية) الأسري العنف ظاهرة من يحد   مما 
 الأسري العنف تعريف. 
 (.العنف هذا حصل إن لمعرفة لها الانتباه لنا ينبغي أمور) الجنسي العنف: العنف أنواع من 
 بالكلام العنف: العنف أنواع من. 
 العنف تاريخ. 
 (مجتمعاتية اجتماعية، ذاتية،) الأسري العنف وجود على تساعد التي الأسباب.  
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  الرحيم بسم الله الرحمن

 .الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين
 .مرحومًا اللهم آمين امباركً  أن يجعله لقاءً -سبحانه وتعالى-نسألهو  ،ر لنا هذا اللقاءالحمد لله الذي يس  

 (.الأسريالعنف )وهو موضوع  االذي لم يطرأ على مجتمعنا إلا متأخرً  !موضوع من مواضيع الساعةاليوم نناقش 
 ،بمقدمة للكلام حول الأسرة نفسها مبد أن أقد    وضوع لاالملكن قبل أن أدخل في  ،وطريقة علاجه ،نريد أن نقرر ظواهره

 .على خلقه-عز  وجل  -وكيف أنها من نعم الله 
 :نبدأ أولًا بتقرير أن

 آيات اللهوالزوجة بنفسها آية من الأسرة هذه المكونة من الزوج 

هَا وَجَعَلَ ب َ } :في كتابه يقول-عز  وجل  -والله كُمْ أزَْوَاجًا ل تَسْكُنُوا إ ليَ ْ نْ أنَْ فُس  نْ آيَات ه  أَنْ خَلَقَ لَكُمْ م  نَكُمْ مَوَد ةً وَرَحْمَةً وَم  إ ن  ي ْ
لكنها  ، بكلمة مودة ورحمة في هذه الَيةورغم استشهادنا الكثير ،هذه الَية رغم تكرارها (1){في  ذَل كَ لََيَاتٍ ل قَوْمٍ يَ تَ فَك رُونَ 

 .رجهة التفك   لم تأخذ حقها من
رةَ  هُمْ }:بعض الخلق في وصفهم-عز  وجل  -يذم الله في بداية سورة الروم و  نْ يَا وَهُمْ عَن  الََْخ   يَ عْلَمُونَ ظاَه راً م نَ الْحيََاة  الد 

 ،غافلون عنها ؟خرة ما حالهم عنهاوالَ ،يعلمون فقط ظاهر الحياة الدنيا سيكون على الأرض قوم بمعنى أنه:  (2){غَاف لُونَ 
  .وحياة غيره فسد حياتهومن ثم يُ  ،ظل قناعاته تحت ،خرة سيعيش تحت ظل أفكارهه عن الَالذي يغفل في حيات

 .يات الله الدالات على كمال صفاتهومن آ :{وَم نْ آيَات ه  }
وهذه  ، من يقوم بعبادة التفكرمنها إلا   ولا يستفيد ،ولا يفهمها ، ينتفع بهالابمعنى أن هذه الَية : {ل قَوْمٍ يَ تَ فَك رُونَ لََيَاتٍ }

 .الَية منهج أن أردنا الإصلاح للبيوت
لو كنت تعبد الله بعبادة  ،-الىسبحانه وتع-كمال صفاته  ،عبارة عن أحد أدلة كمال الله ؟الأسرة عبارة عن ماذامن الَية 

الحقيقة هو  إنما في ،أمر طبيعي ليسء البيوت وبنا لأن اجتماع أشخاص ؛من آيات اللهر كل أسرة قائمة موجودة تراها التفك  
كل ...ظروف الحياة ،كثرة الاحتكاكمثل:   في النفوسمن جهة أن التاكيب النفسية الموجودة  ،-وجل   عز  -أحد آيات الله

 .زالت قائمة رى أن الأسر لاك نومع ذل ،ب هدم الأسرةأشياء تسب   هذه 
 بمعنى أنه !أقرب شعور يدخل إلى قلبك شعور الملل ،ه ليل نهارنوتخالطي ،عشرين سنةشخص  مع تجلسينس :لو قلت لك

 ! ؟ومع نفس الأشخاص ولا أمل   كيف أنا أعيش بنفس المكان: وللو طفل صغير يناقش هذه المسألة يق
 .وهذا دليل على أن هذه آية من آيات الله ،زاد التابط ،الفتة الزمنيةما زادت كل    ،الذي يحصل في البيوت عكس ذلك

 ؟في الَية ل من أفعال اللهعْ كم ف  

                                                           
 [21 الروم:سورة ] (1)
 [7 :الروم سورة] (2)
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عليكم أن تعبدوا الله  ،أي مما تتعبدون الله بالتفكر فيه {وَم نْ آيَات ه  } :ننظر عندما يقول الله لنا اإذً  {خَلَقَ لَكُمْ } -1
كُمْ أزَْوَاجًا}لة أن لتفكر في هذه المسأبا نْ أنَْ فُس  هَا} ؟ماذا يحصل مع هؤلاء الأزواج ،{خَلَقَ لَكُمْ م  من الذي  ،{ل تَسْكُنُوا إ ليَ ْ

 .-عز  وجل  -! الله ؟ينُزل السكن
نَكُمْ مَوَد ةً وَرَحْمَةً وَجَعَلَ } -2 الله هو لذي أعطاها وأنزلها رأيت مودة ورحمة في البيوت تفهم أن ا ماالَن كل  ك بمعنى أن {بَ ي ْ
 .-عز  وجل  -

يأخذها  الذيو -عز  وجل  -طي المودة والرحمة هو اللهأهله أن الذي يعُ ما رأيت بيتًا فقد المودة والرحمة ستشدعلى ذلك كل  
  .وكل بيت ليس فيه مودة ورحمة نزعها الله ،اللهأنزلها مودة ورحمة  هكل بيت فيف-عز  وجل  -اللههو  ويمنع أهلها
 ؟ماذا ستقولين ، في تكوين أسرة فيها مودة ورحمةكيف تنجحين  :تقيمي دورة للمقبلات على الزواج وعنوانهاأن  إذا أردت  

-عز  وجل  -علم أن اللهاثم  ،عت راجع علاقتك باللهوإذا رأيتها نز  ،فإذا أردتها تعلق بالله ،ن اللهأن المودة والرحمة هذه هبة م
ينصرف وينصرف  ؟لطرف الثانيماذا يحدث في او نت نت وتزي  تزي  نت و ة تزي  أمر اكم   ،الذي يسبب أسباب المودة والرحمة هو

في  لأن آية  كل هذا !ومع ذلك غير مقبل علي   ،تفعله المرأةأنا فعلت كل شيء ممكن  :ل لك  ة تقو أمر اكم  !وينصرف
إ ن  في  ذَل كَ }: -سبحانه وتعالى-لأنه يقول ؛تاج أن تعبد الله بعبادة التفكركل أسرة تح  ،إلى فهمها لتفتكتاب الله لم يُ 

به  احتكفقنا المشاعر الإنسانية الطبيعية أن شخص كما ات   ،كل أسرة موجودة آية من آيات الله {لََيَاتٍ ل قَوْمٍ يَ تَ فَك رُونَ 
زمنية ما زادت الفتة الكل    ،الله يجعل العكسف عند الأسرة إلا   ،هذه طبيعة الإنسان ،ملل منه قلبالليل ونهار سيتولد في 

 .كيف شاء-سبحانه وتعالى-فهايصر    ،كيف أن هذه القلوب بيد الله  ،ن آيات اللهية مآلتى  ؛زادت الألفة والمحبة
 :بداية في الكلام عن العنف الأسريوهذه نقطة ال

 : عندما نفقد هذه القاعدةإلا  أسري لا يصبح هناك جو عنف 
 .نقصت عطايا الله ،ما نقص الإيمانكل  ، أن المودة والرحمة أحد عطايا الله

  .ما استبدل الرفق بالعنفكل    ،المودة والرحمة التي تأتي بالرفقما نقصت كل    ،قص الإيمان نقصت المودة والرحمةما نكل    
تستطيع  لا ،ن المودة والرحمة هذه من عطاياهلأ ؛لضعف الإيمان المنتشر في المجتمعظاهرة العنف الأسري عبارة عن ترجمة  اإذً 

 ،أنت  جميلة لن يرى غيرك :لها بنتي على بيت زوجها وأقولاولا أن أدخل  ،زوجين مودة ورحمة مهما فعلتأن تخلق بين 
أدخل  يمكن أن لا اأبدً ...واثقة من نفسك   كونيكلامك جميل    ،أنت  لبقة ،يلتفت إلى غيركيستطيع أن  لاأنت  رشيقة 

 . إذا نفعك الله بها تنفعك إلا  لا كل المقومات التي عندك  :أقول لهاأن  علي   ،بالعكس ،بنتي بهذه الطريقةا
 كانتزيد إيم ،حل المشكلةحمة فتُ التفت إلى المصدر الأساسي لهذه المودة والر  ،نقص في المودة والرحمةالوعلى هذا أول ما يبدأ 

 ؛ لا ينزعها نزعًا لكن تنقص قليلالله ،ونقص المودة والرحمة مجرد ذوق ،تنقص إيمانك تنقص عطايا الله ،تزداد عطايا الله
   .لكي تراجع نفسك
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حد شواهد ضعف الإيمان ظاهرة العنف الأسري أ :على هذا أول قاعدة نتفق عليها في مسألة العنف الأسري

 .في المجتمع
 ؟نشرأماذا  ،أعالج العنف الأسريأن لو أريد تصرة بكلمة مخ اإذً  ،شواهد ضعف الإيمانإذا كانت أحد 

ولا يمكن أنك تعيشي  ،من عطاياه المودة والرحمة لو انتشر الإيمان بين أفراد المجتمع سيقابل ذلك أن الله ،نشر الإيمانأ 
، وهذا مفهوم مهم جدًا ،أننا نمارس العبودية والعبادةا نحن عباد نعلم يقينً  ،والدين شيء صوري أن الحياة شيءتت ،الحياة

ل انحن طو  ،عن العبودية بالعبادة نعب   ...تحجين ،تزكين ،تصومين ،ينتصل    وعندما ،بوديةمفهوم الع ل الحياة تعيشيناطو 
 .أننا ضعفاء والله هو القوي ،أننا عاجزين والله هو القادر ،والله هو الغني ،ندنا مشاعر في قلوبنا أننا فقراءالوقت ع

العنف الأسري  ظاهرة ،كي نعطي المسألة حقها  ؛ا بعمقهنفهم لابد أن ،الحلول نضع المشكلة أمام أعيننا وأمامها بد أن لا
 . بسبب أن الله يهب لخلقه المودة والرحمةإلا   يوجد لاوالرفق  ،نف لا يأتي إلا عندما يفقد الرفقالع ،مردود نقص الإيمان

أين نقص ف ،ذكره ونقول أذكار الصباح والمساءنحن نصلي ونصوم ونعبد الله ون :من يقول هناك :نقص الإيمانمفهوم 
 ! ؟الإيمان

 ،وقت حجك ،وقت صيامك ،وقت صلاتكثم  ،نحن عبيد لملك عظيم ،بد أن نفهم أننا نمارس العبودية نحن في حياتنا لا
  ؟هي العبودية ما ،عن العبوديةعبادة التي هي تعبير تمارس ال وقت زكاتك

الطاقة  ،د طاقة إيجابية كما يعبونيول    أن ضت هذا الشعور المف ،والفقر ،والنقص ،ئم في القلب بالعجزالعبودية الشعور الدا
ذل من ال ،ى الحقيقةل من الضعيف للقوي علالذ   ،على الحقيقة لذل من الفقير للغني  اللملك العظيم،  لذل  با تيالإيجابية تأ

 .العاجز للقادر على الحقيقة
 مزعج أن ،هذه المشاعر مزعجة ،نريد دفع هذه المشاعر عن أنفسنا ،طا ضعفاء وفقراء وعاجزين ثم نتخب  لكن نكتشف أنن

 ...كي تلبسه لتسير  فقير إلى حذاء ،تنام عليه فقير إلى فراش ،تشربه ابفقير إلى شر  ،تأكله فقير إلى طعام ،فقير أنك تشعر
خرجت  ،كلت وشربت تحتاج دورة المياهأ ،اتحتاج أشياء كثيرة كي تبقى مستقر  أنت  ،أنت لست غني بذاتك ،هذا هو الفقر

 عندك ،تقلب في فقركل الوقت وأنت تاطو ...تقوم نمت تريد أن ،مارست العمل تريد أن تنام ،أت تشعر بالجوعمنها بد
 ،تمد يدك وتأخذهالحول وقوة أمامك لكن لا تملك كثيرة أشياء   ،عليها الست قادرً  ،اتستطيع أن تصل إليه لاكثيرة أماني  

 .زعجة لكنها تعينك على دخول الجنةمشاعر الضعف م
أصابنا كان لمن ألماس  خلقنالو  ،يعينك أن تدخل الجنةكي   ؛اضعيفً  ،اعاجزً  ،اوجعلك فقيرً  ،خلقك من ترابربنا عندما 

نَاهُ م نَ الْكُنُوز إ ن  }قال تعالى:! الطغيان مْ وَآتَ ي ْ لْعُصْبَة  أوُلِ   قاَرُونَ كَانَ م نْ قَ وْم  مُوسَىٰ فَ بَ غَىٰ عَلَيْه  مَا إ ن  مَفَاتح َهُ لتََ نُوءُ با 
 وهذه ،طغى! ؟ماذا استفاد لكنه (الجماعة الذين فيهم قوة)حملها العصبة  لا يستطيع أي مفاتيح أماكن الكنوز 1{الْقُو ة  

 .الإنسان عن ربهالأوصاف التي تمنع  ىحدإ
                                                           

 [   76 :القصصسورة ] (1)
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 .ربه عن بنا يعطيه عطايا ويستغنير  (1){اسْتَ غْنَىٰ وَأمَ ا مَنْ بََ لَ وَ } ؟صفاته ما ،لك الذي ييسر للعسرىمثل ذ
 ؟بالعنف الأسري ة هذاما علاق

عندما  ،أجل أن يتعلقون باللهصرفونها من ثم ي ،والضعف والذل والفقر ،بمشاعر العبودية يشعرونالوالدين  عندما يكوننرى 
ي طَرَفَةَ عَيْنٍ ))الأم يقول الأب و  الل هُم  )) :يقولوعندما  ،ق بحبال الله وهو شاعر بفقرهيتعل   عندما (2)((وَلَا تَك لْني  إ لَى نَ فْس 

ي نْ شَر   نَ فْس  وقف عند بابه. أنه  دام ماما يخذله الله  ،لابد أن يلهم رشده ،يعلم أن فيه شر ا (3)((ألهْ مْنى  رُشْد ي وَأعَ ذْني  م 
لة صدقت في هل تتصوري عائ ،(4)((الل هُم  اهْد ني  وَسَد  دْني  ))علي ا قل: -صلى الله عليه وسلم-سولما أوصى الر أو يقول مثل

يأتي من هوى عندما يأتي عنف ف ؛الخوف من النفسو  ،حساسها بالضعفإصدقت في  ،بحبالهتعلقت  ،ذلها وانكسارها لربها
 .النفس

 ،نعم !التكبير إلى التسليممن ماذا قال يعلم  ي وهو لملمصل   قد يصلي ا ،صومونوي ونيس معناه أن الناس يصل  الإيمان ل اإذً 
يس رأس الإيمان بالله وأل !ليس رأس الدين كله الإيمان باللهأ ،لكن الإيمان هو معرفة الرحمن ،صليهذا أحسن حالًا ممن لا ي

 !اللهمعرفة 
تعرف أنك عبد لملك  عندما ،كتعتدي على غير أن للعبودية لا يمكن  افإذا كنت عبدًا محققً  ،(عبد)في الحياة اسمك وأنت 
 .عظيم

نْ خَلْف ي صَوْتًا:  عْتُ م  نْكَ اعْلَمْ أَبَا مَسْعُودٍ ))عَنْ أَبِ  مَسْعُودٍ الأنَْصَار ي   قاَلَ: كُنْتُ أَضْر بُ غُلَامًا لِ  فَسَم  لَلَّ ُ أقَْدَرُ عَلَيْكَ م 
أمََا لَوْ لمَْ تَ فْعَلْ ))فَ قُلْتُ: يَا رَسُولَ الَلّ   هُوَ حُرٌّ ل وَجْه  الَلّ  . فَ قَالَ: -صلى الله عليه وسلم-فاَلْتَ فَت  فإَ ذَا هُوَ رَسُولُ الَلّ    ((عَلَيْه !

 وانتهى. حدةفقط كلمة وا ،وعظ كي ينتهي عن ضربه ؟ماذا كان يحتاج (5)((للََفَحَتْكَ الن ارُ أوَْ لَمَس تْكَ الن ارُ 
 .الله نأنهم لا يعرفو  سسببه الرئيالضعف الحاصل في المجتمع ف

نْكَ الس لَامُ )): يقال بعد كل صلاة ! لا ؟تعرف عن الاسم ذا! ما؟اسم الله السلاممعنى ما  لكن (6)((الل هُم  أنَْتَ الس لَامُ وَم 
 .مًا الخلق من شرهاه مسل   تر لك لا ولذ ،يعرفه

ي قد كمل في الذسيدي وهو صمدي أي هو  ،أنا لِ واحد :لنفسك تقول ،نقرأ سورة الإخلاصومثله بعد كل صلاة 
ماذا  ،اشديدً  اا وركنً الإنسان نفسه أن له مفزعً ر ما يذك   عندف ،ن أنه يسد حاجتيتيق  أو  ،حاجتي أفزع إليه في كل ،هسؤدد

صل الصمود والفزع للملك يح لملو  ،كلها  فطشكأنها تُ   ،تنسحب كلهاأن ض ت المف ؟ايحصل في ضغوطه إذا كان متيقنً 
ط الحياة  ضغو منذ زمن  !ضغوط عمل ونويقول ،يضرب أولادهو ب غضي ،تضرب أولادهاو  بغضت ،العظيم حصل العكس

                                                           
 [8 :الليلسورة ] ((1

 .يسير باختلاف( 48(( )والليلة اليوم عمل)) في السني وابن ،(6368) والبزار ،(10405(( )الكبى السنن)) في النسائي أخرجه (2)
 .الْوَجْه   هَذَا غَيْر   م نْ  حُصَيْنٍ  بْن   ع مْراَنَ  عَنْ  الْحدَ يثُ  هَذَا رُو ىَ  وَقَدْ . غَر يب   حَسَن   حَد يث   هَذَاوقال:  رواه التمذي (3)
 (2725) كتاب الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار، رواه مسلم في صحيحه (4)

 (1659 المماليك، صحبة باب الإيمان، كتاب) صحيحه في مسلم رواه(5) 
 (592، صفته وبيان الصلاة بعد الذكر استحباب باب) كتاب المساجد ومواضع الصلاة، رواه مسلم في صحيحه (6)
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لكن  ،يه الله في القلبيكون لأن الرحمة أمر فطري موجود ينم   رحم ما أمع بلائهم كان القوم   كلها بلاءات لكن مع ذلك
 يعلم إلا ظاهراً لاصبح الرب الملك العظيم مجهول و ي عندماو  ،تصبح الدنيا في القلب والَخرة غير موجودة من جهة عندما

 !تعذبهو يكون شيء من لحمك ودمك  !تأتي قسوة القلب ،من الحياة الدنيا وهم عن الَخرة هم غافلون
تكلم عن العنف الُأسري من أ !فكيف يمكن أن تقسى القلوب ،مع حركة الجنينفي قلب الأم تتكون المحبة  هالطبيعي أن

ما يقبله ! هذا ل إلى معذب لهأتحو   ،كيف يكون الشيء قطعة مني أخرجته من بين أضلعيء،  وليس الَباجهة الأمهات 
 .وسيأتي هذا الكلام من ضمن الأسباب ،لدنياإلا أن الفطر السوية مع القلوب انشغلت با ،العقل
بالله  اإذا كنت مؤمنً  :مختصر بكلام ،سبب العنف الأسريضعف الإيمان  ،ضعف الإيمان ظاهرة يجب علاجهاد أن المقص

وَجَعَلَ أَهْلَهَا إ ن  ف رْعَوْنَ عَلَا في  الْأَرْض  } اكبً ليست تستمارس في الأرض العبودية و  ،وبكمال صفاته تعرفه حق المعرفة
يَ عًا يَسْتَضْع فُ طاَئ فَةً  لا تظني  ،ثار العلو أنه يستضعف طائفةمن آكان   ،فسه شيءظن نو أُصيب بمرض العلو  فرعون (1){ش 

 ،أثره الاستضعاف ،العلو مرض من الأمراض يصيب الناس ،لنا علاقة ليستا أتتك الَية كان الخب عن فرعون ونحن    لم
 .الاستضعاف للضعفاء

آية من آيات الله   ،عطية من الله ،هبة من اللهنعرف أن الأسرة هذه  بد أن أول شيء ونحن ندرس ظاهرة العنف الأسري لا
يبين لك أن ضعف -عز  وجل  -ما نزعت اعرف أن الله كل    ،من عطايا الله في العائلة اعلم أنه مودة ورحمةمن ه اكل ما تر 

نعرف  ، نحنالإيمان معرفة الرحمن (، قاعدةالإيمان) أن تعالج العنف الأسري عالج قاعدته ما تريدفعند ،حصل في الإيمان
 !علمنا عن الله أقلفي المقابل  ،نلقى الله مان نسأل عنها لا في قبورنا ولا عندتفاصيل كثيرة عن أمور كثيرة ل

كل هذه القدرات   ،الانتنت تشهد بتقليبنا ومرورنا وصفحاتأليست المنتديات أليست الجرائد تشتكي من كثرة ما فيها، 
 .كل هذا يحتاج له الرجوع للوراء  ،مثل الذي لا يقرأليس  القارئ ،ستحاسب عن هذا كله !تظن نفسك لن تحاسب عنها

قوا إذا عرفوه تعل   ،نت قلوبهمعرفوه لا إذا ،للهباف القوم بد أن أعر    لا ،مج لإصلاح المجتمع من جهة الأسرةكي أعمل برنافل  
 لَلَّ ُ )) ،أوقفتهللرجل الكلمة التي قال -ه وسلمصلى الله علي-الرسولأن كيف   سمعنا ،إذا عرفوه علموا أنه قادر عليهم ،به

نْكَ عَلَيْه !   .من الكبير للصغير حل بعض المشاكل من التعدي الحاصلست ما نفكر في اسم الله الديانعند ((أقَْدَرُ عَلَيْكَ م 
ومن  ،مراض قلبية تسبب له العنف الأسريوعندما لا نعرف الله يصاب الإنسان بأ ،لاستقامة حياتنا نحن لو عرفنا الله

رةَُ }أشهر الأمراض التي تسبب العنف مرض العلو  ارُ الَْخ   (2){نََْعَلُهَا ل ل ذ ينَ لَا يرُ يدُونَ عُلُو ا في  الْأَرْض  وَلَا فَسَادًات لْكَ الد 
 .مراض التي تصيب النفسحد الأأمعناه أن العلو 

 ؟يصيب من ؟ما هو مرض العلو

                                                           
 [4: القصص سورة ] (1)
 [83 :القصصسورة ] (2)
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 مثلًا  ،لإنسان يشعر أن ليس لأحد حق عليههو مشاعر تجعل ابمعنى أن العلو  ،رض العلو له علاقة عكسية بالحقوقم 
كم مرة شعرنا أن هؤلاء ! ؟نصًا شرعيًا يقول لك أن السلام فقط للكبار أتهل قر  ،تعرفون أن السلام حق لكل مسلم

  ؟!أن أقول لهم السلام عليكم ق عليناالصغار لهم ح
مرض العلو ليس  ،كل أحد مستضعف يمارس عليه مرض العلوو الخدم و  الصغارف ،و يدخل الإنسان وهو لا يشعرمرض العل

 .حد حق عليهويشعر أن ليس لأ ،يكفي أن الإنسان يشعر بنفسه ،ازاتفر إشرطاً أن يكون فيه 
وهذا من العنف لأن ...وأعطيتك ،وصرفت عليك ،أنا ربيتك :نقول ؟نفعل لهم ذاما ما يغضبوناعند ،أولادنا لهم حق علينا

عليه بشيء من  تُذهب العمل! لماذا تمنين! ؟ماذا تفعل في عمل العبد نكبيرة الم  تعرفينهل  ،العنف الكلام يعتب من
 ! بها تمنين ت التبية التي هي رئيسة من عملكصار  !تربيهمكي   ؟الله أبناءلماذا وهبك   !؟حقوقه

تعدي بالكلام هذه لأنه يأتينا تعريف العنف هو ال ؛حتى الزوج يعُامل بالعنف الأسري ،مثله على هذا الزوج المسكينو 
 .من كفران العشير وهذا ،ارس عليهل الوقت يمافالتعدي بالكلام طو  ،ثم التعدي البدني ،المرحلة الأولى

 ،تخاف ،ذليلًا  ،كسيراً،بح عبدًالأنك لو عرفت الله ستص ؛مرض العلو نعرف الله يأتيإذا لم  ،تي المودة والرحمةتأالله  ناعرف اإذ
 .ن أن لا أحد له حق عليكظلما تصاب بالعلو تو  ،تعرف أنك ستحاسب ،تحمل هم

ساوي ي ،لأن كل ذل وانكسار يساوي رفق ؛اللهم الناس عن سأعل    :لعنف الأسريأول كلمة لو أريد أن أقدم برنامج ل إذًا
 .حمة في القلوب من إشارات الإيمانالر  ،لو تعلقت بالله وهبك الله الرحمة ،يساوي عطايا من الله ،رحمة
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 :يقينًا أن هقرر ونعلمتا مما أيضً 
  الأبناء من آثار اسمه الوهاب 

أو ( 49وَيَ هَبُ ل مَن يَشَاءُ الذ كُورَ ) إ نَاثاً لَلّ    مُلْكُ الس مَاوَات  وَالْأَرْض  يَخْلُقُ مَا يَشَاءُ يَ هَبُ ل مَنْ يَشَاءُ } :تعالىبدليل قوله 
ية العظيمة التي هي وابتلاءاته لخلقه أن يمنع عنهم العط اختبارات اللهمن ف (1){اعقيمً ويجعل من يشاء   وإناثاً يزوجهم ذكراناً 
انظر كيف يمنع  ،ة الحياة الدنيازين ،دخل البهجة إلى القلوبعطية تُ  ،أحد زينة الدنيا ومتعها ،هبة ،عطية ،عطية الأولاد

فلم يكن معاملًا لله فيما  ،من وهبه اللهن منع بل فيالمشكلة الَن ليس في مَ  ،لأن الله أراد بهم أمراً ؛بعض الخلق هذه العطية
فأحد  ،ف أن الله هو الوهاب يصاب بالبطرعر ي لمهب و الذي وُ و  ،فيه انكسار لطلب النعمةمُنع يكون الذي ف ،ينبغي

 ،ستلزم منك الشكرنعمة ت . فهذه نشعر أن الله هو الذي وهبهملا ،ي الشعور بالثقل من وجود الأبناءأسباب العنف الأسر 
هر العنف كل مظا،  وهو الكفر بنعمة الله لكلابد أن يأتي عكس ذ ،ويكن منك شكره ،فإذا لم تعبد الله باسمه الوهاب

 .(2){إ م ا شَاك راً وَإ م ا كَفُوراً} ،اللهالأسري كفر  بنعمة 
 .!..الخير رأيتكم وجئتم ما رأيتمة ومن يوم ما زة مكر  أنا كنت في بيت أهلي معز   :لأولادك وتقولكل مرة تستثقل الهبة 

التي  أن الخطايانفهم  بد أن لا ،كل هذا كفر بنعمة الله ،كل هذا الكلام عنف بنفسه  ،هآخر الكلام الذي نسمعهم إيا  إلى 
والله  ،على حق الله ثم اعتداء على حقهم بل هي اعتداء ،لله حق فيها ليسطية بيني وبينهم و نرتكبها في العنف ليست خ

ما نراه  ،لبكات في البيوتلراه من محق ما ن (3){وَلئَ نْ كَفَرْتُُْ إ ن  عَذَابِ  لَشَد يد  وَإ ذْ تَأذَ نَ رَب كُمْ لئَ نْ شَكَرْتُُْ لَأَز يدَن كُمْ } يقول:
جعل الله  بمعنى أنه ،باء إنما هو من آثار كفر النعمةما نراه من عنف من الأبناء على الَ ،ئهمباآمن انقلاب من الأبناء على 

 .ابك الشديد في الدنيا قبل الَخرةهؤلاء هم عذ
 ثم ،زقمكتوب لك الر  ،ليست قضية حسابية، أنت عبد مرزوقالقضية  ،زادنا الله بركات لهم متى ،عمةتحسسنا أنها نمتى 

يَا ع بَاد ي كُل كُمْ جَائ ع  إ لا مَنْ )) :في الحديث القدسي-عز  وجل  -قول اللهتسمع  ألا ،أنت عبد شاكر تنزل عليك البكات
بنات  أم عندها أربع تأتي (4)((يَا ع بَاد ي كُل كُمْ عَارٍ إ لا مَنْ كَسَوْتهُُ فاَسْتَكْسُوني  أَكْسُكُمْ  ،أطُْع مْكُمْ أطَْعَمْتُهُ فاَسْتَطْع مُوني  

 وبمجر د أن ،كسنيا رب  يا :قولِ ، نعرف اللهلاكأننا   الحياة نعيش !ربعةعندي مصيبة كبيرة كيف أكسي هؤلاء الأ :تقولو 
بكلام بعيد عن  عب   دائمًا ن ناسأل ،أنفع ما يكونيكون و بأرخص ما يأتي لك  و ،في السوق تجدي كسوتك ك  يتضعي رجل
  !كأني مرتبة لها  :نقولفعندما تأتينا أرزاق الله -وجل   عز  -وصف الله

ي طَرَفَةَ عَيْنٍ )) :ركم نحن نقول في الصباح والمساءأذك   زلت  ولا  قلي  أني لا عتقد فيأأي لا بد أن  ((وَلَا تَك لْني  إ لَى نَ فْس 
ي ))في رواية أحمد  ،نفسي هذه طرفة عينإلى رب لا تكلني  وأقول لنفسي يا ،أستطيع تدبير نفسي إ نْ تَك لْني  إ لَى نَ فْس 

                                                           
 [50، 49 :الشورىسورة ] (1)
 [3: الإنسان سورة] (2)
 [ 7 :إبراهيمسورة ] (3)
 (2577صحيحه) كتاب الب والصلة والَداب، باب تحريم الظلم، في رواه مسلم  ((4
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عْفٍ وَعَوْرةٍَ  لو اعتمدت على نفسي و  ،تأتي مصائبلو اعتمدت على نفسك  بمعنى أني ((وَذَنْبٍ وَخَطيَةٍ  ،تَك لْني  إ لَى ض 
 عتمد على الله.أ ،ثق إلا في رحمة اللهأ لا ((وَإ ني   لَا أثَ قُ إ لا  ب رَحْمتَ كَ )) ،أفضح نفسي
 ،ة قبل أن يفجر الله لنا البتولالمبارك ةيا أهل هذه البلد ،الذي يأتي بالأسباب  هو الأوللأن الله ؛الأسباب لا تذكر لِ

ئة عام ام أربع ذ! ومن يعرف أنه من؟يأتي بالبتوليده ل   ! من مد  ؟من كان في خاطره هذا البتول ؟ماذا كان حال هذا البلد
نه في الجيولوجيا تقولون إ !البتول في غمضة عين يتكو نهل  ،البلد أن تكون على هذه الرفاهية الله الأسباب لهذا أقد هي  

شكرنا على ثم يكون  ،مئة عام رزقك لك قبل أربع يهي  ئ ،ذا البتولكي يخرج هئة عام  ام ئة عام وأربعام يحتاج بين ثلاث
أ لك الماضي هو الذي الذي هي مستقبلكم! كيف يكون أدري  لأولادي: لا ة أقولمر  كل و  نعتمد على الأسباب!أن هذا 

إذا كان رازقهم في السماء الواجب ف ،لكن رازقهم في السماء ،معليك لو كنت أنت رازق له يثقلون، لك المستقبل ئس    يهي   
 .ري رزقه إليكلك ما يجُ  تشكره أن وهبأن عليك 
إلا أن طمعًا في الدنيا  ،اجتمعنا على الأرزاق...والخامسة ،والرابعة ،والبنت الثانية ثم ،وهو تأن الَن ،رزق لوحدكتُ  كنتَ 

وإذا لم  ،من الوجبات السريعة لك يشتونذ شهور ومع نحن الَن نخزن في بيوتنا طعام ، يروا عطايا اللهلناس لاجعل ا
وا ترب   قد فهم ،هناهم إيا  تمرين نحن مر  بال أتى هذا !كل يوم فقط هذا الأكل  :قولونوي يغضبوننعطيهم حق الوجبات السريعة 

 !نحن نَني ثمرات كفرنا بنعمة الله ،أي شيء على عدم الرضا على
الرحمة كما أنزل الرزق في -عز  وجل  -لو شكرنا لأنزل الله ،هذا العنف الذي يحصل في المجتمع أثر من آثار عدم الشكر إذًا

 .قلوبنا
 

 :مما نقرره أيضًا
 لأسرة إنما هو من آثار اسمه الربفاظ على هذه ان التربية والح  أ

 ؟ معنى اسم الربما ف (الرحمن الرحيم ،ب العالمينر ) :د كل يومرد  بمعنى أنك تُ 
قص إلى حال لهم من حال النيحو   ،يهميرب    ،رب العالمين-عز  وجل  -فالله ، عبادهالرب هو الذي يربِ    ،ن يربِ   تأتي م  الرب 
 .التمام

ثقلهم قنع نفسك بلا تُ  ،وهداهم الصراط المستقيم ،جعل في قلبك الطمأنينة ،بحباله كتفإذا تمس   ،الله ؟ أولادنامن يربِ   
بِ ير -عز  وجل  -الله  ،الله تربية نحن لم نرَ  لكن المشكلة ،بيك ويربيهمالله هو الذي ير  ؟أربيهم كيف   أعرف: لاوتقولعليك 

 . أفعالهيرفسلا نتمك ن من ت ،عباده لكن لأننا لا نعرف الله
ولا للاختبار وتذهب  ،دهاوتبذل جه هدوتجتثير من البنات في المدارس تدرس ك :عن الأبناء اأضرب لكم مثالًا بعيدً س

وقامت الفجر وصارت تدعي  ،تذاكر ولمخر ويكون عندها ظروف في البيت وأوضاع آتدخل اختبار  ثم بعد أيام ،قتوف  
 قت،وُف   ا دعت    لم ،قتوف  عندما درست لم  ،قوتوف  تدخل الاختبار  ،للمدرسة تدعي ربنال الطريق وهي ذاهبة اوطو  ،ربنا
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 رةالم في ،تأخذ قاعدة !أجبت أدرس لم وعندما ،لم أُجبرست ا د   أنا لم :لوالدتهاتقول ف ،لكن هي لا تخرج بهذه النتيجةو 
 ! ؟هي القصة ما فتحتار ،قوف  ت لمو  ،وبدون دعاء ،ثالثة تدخل الاختبار بدون دراسةال

يريك الله أنك لا  التبية أن تلما دخلت  وأنت  معتمدة على نفسك كان :قول لهاستفي هذا الموقف  ،عرف اللهت أن الأملو 
 بد أن لا! ؟الحل ،ولا اعتمدت  عليه خذلك   ،درست  وعندما دخلت  لا  ،ا دخلت  معتمدة عليه أعطاك     ولم ،ائً تستطيعي شي

 .بد أن يكون مع الدراسة ثقة باللهتدرسي لكن لا
مك أكل   -سن تبديل أسنانهم ،في هذا السن البنات ،الثاني أو الثالث الابتدائي الصفلطالبة في موقف حقيقي حصل هذا 

ر له الذي يتبى أحد يفس    يكون مع هذا أن الله يربِ خلقه لكن أهم شيء الله لخلقه منذ أن يدركوا ويفهموا أنعن تربية 
واهتمت رة المياه قامت المعلمة أخذتها لدو  ،ونزل دم  هذه الحصة وقع سن أحد زميلاتهافي ،في الفصل هذه الطفلة-التبية
قالت لها  .تعالِ أخرجه لك   :اأمهقالت  ،ها يتخلخلأ سن  بد بعد أسبوعو  ،بها اهتمام المعلمة رأيتية الثانالطفلة بها...

 -متعلقة باهتمام المعلمةلأنها - ،لا لا البنت:
  ولم تهتم بها! وأكملت الشرح ،وأعطته لها منديلًا المعلمة أخذت  ،في وقت وجود المعلمةالسن  سقطالفصل و  تدخلا فلم   

 .شيءولا  متحط  ت لكنها لم ،هذه المشاعر نعيشو  .مت البنتتحط   :تقولينقد 
 وما حصل في السابق مع زميلتها. ا عادت الطفلة للبيت حكت لأمها ما حصل لهافلم   

 قينما تتعل  عند ،بالخلق يقطع الله نفعهم عنك   قينعل  تت ويعل  مك  أنك  عندما ربنا يربيك :قول لهافالأم التي تعرف عن الله ت
 ط لهم الكلام حسب سنهم.ونبس    ،يعينكبالله يسوق إلى حدك من 

 ،تفعل هم مافتو  أنت كبير ،لق يفهمون تربية اللهوالخ ،الله يربِ خلقه ،ترجمة أفعال الله للخلق ؟ما هو دوري في التربية إذًا
  .يخذلك ربنا لن ،قت باللهلو تعل   :تقول لهف ،لكن الصغير تتجم له فعل الله

 ،وهذا السؤال مهم ،ذا السؤال مهمهول له وأق ،ذهب للمدرسةيا وغدً  ،ذاكر لهأأنا  ، مثلًا نا مواقف خاطئةميحصل  قد
 :لهأقول و  ،يأتيني انتفاخف .يحكلامك صح  أمي :ويقول يأتي ،ما قلت لهوعندما يحصل مثل ،أكيد هذا يأتي في الاختبار

ما يعلمنا إلا  ،رشدنا إلا اللهيما  هأن ثمينة أن تذكري لهصة فر  أتت لك   مع إنه .!.كذا وكذا.  أن أمك كي تعرفقلت لك  
  .رنا اللهة في حالة عمى لو لم يبص   أنا وأنت في الحيا :، أقول لههذه من عطايا الله ،الله

عن  وأنت  تتكلمين ،الجواب د  وير  ،ويفهم الخطاب ،يفتح عينه أنمن وقت  مع الطفل في حياتي الله أسماءتدور أن ض المفت 
 ،يسقينا ،يطعمنا ،يرشدنا ،يرزقنا ،يوفقنا ،يهب لنا ،ربنا يعطينا :ونحن نقول ،ادرهاو يغادري الحياة أو هإلى أن تغ ،الله

في نفسي لست قادرة على تغيير أنا  ،تكون التبية ذلكب ،هو يكون عبدًا لله ذلكب ،عن اللهلا تتكلمي إلا  ،يكسينا
 .ا علمته أنت عن اللهلكن متى م ،وكان ضامنًا لتبيته ،هالله وهب ؟!غير في هذاأ كيف ،شيء



 

 

12 

أتََدْر ي أَي  آيةٍَ م نْ ك تَاب  الَلّ   مَعَكَ يَا أبََا الْمُنْذ ر  )): -وسلم عليه الله صلى- الَلّ    رَسُولُ  قاَلَ  :قاَلَ  كَعْبٍ  بْن   أُبَِ    عَنْ 
قاَلَ: قُ لْتُ:  ((يَا أَبَا الْمُنْذ ر  أتََدْر ي أَي  آيةٍَ م نْ ك تَاب  الَلّ   مَعَكَ أعَْظَمُ؟))قاَلَ: قُ لْتُ: الَلّ ُ وَرَسُولهُُ أعَْلَمُ. قاَلَ:  أعَْظَمُ؟((

ُ لَا إ لَهَ إ لا  هُوَ الحَْي  }  .(1)((وَالَلّ   ل يَ هْن كَ الْع لْمُ أَبَا الْمُنْذ ر !))قاَلَ: فَضَرَبَ في  صَدْر ي وَقاَلَ:  {.الْقَي ومُ الَلّ 
 .لعلم الذي يجعله في حالة من هناءلم عن الله فقد أتاه ان عَ مَ  بمعنى أن

التي ظهرت في بعض  (الإيمو) :أعالج مشكلة فمثلا كي ،لأصل المشكلة أن نرجع علينا تماعيةعالج الظواهر الاجن فحتى
لذلك  ،نه لا يعرف اللهلأ ؛في الحياة سبب وجوده لا يعرف .أصل المشكلة: شخص..لها تفاصيلو  ،س بين الطالباتالمدار 

عندما  ،فرازات لبؤرة واحدة ضعيفةإا هي كل الظواهر الاجتماعية إنم  ! أن يقتل نفسهيتمنى  ينحرف هذا الانحراف و 
ضعف العلم مع طباع تخص  ،(ضعف العلم عن الله)إلى شيء واحد  ستجدينها تعود ،كل الظواهر الاجتماعية  تدرسين

 .الناس
لا يسمع  ،أن يهتدي لا يريدأنه  نفتشعري ،م التعلق بالله في تربية الأبناءعد :لابد أن نقرر أن العنف الأسري أحد أسبابه

 .الحل أنني أعرف من هو هذا الشخص ،هو الحل ؟! طبعًا ليس هذاأضربه ،الكلام
لاتهم صت حاممن تعرضوا للعنف الأسري شخ   % 80 ،(فرط الحركة)ها الَن ما يسمى بمرض من الأمراض التي نعيشمثلًا 

 ،ء بدنه أعلى من كهرباء بدن الناسهذا مصاب بمرض يجعل كهربا ،هؤلاء يستلزمون منا الرحمة !أنهم مصابين بفرط الحركة
الطفل هذا  ،قف المجتمع في معالجة فرط الحركةالمفروض نث ،ليس بيده ،تسبب له الحركة فتأتي له من الشحنات الكهربائية ما

يدة عن تك يعمل أعمال في مناطق بعيُ  ،يجري فيها ما استطاع ،عدة أيام في الأسبوع يخرج إلى منطقة واسعةأن  يحتاج
 .سنين له طريقة أخرى 8ما قبل أ ،سنين 8علاج يبدأ من ذا الكلام لله (،منطقة برية) الأخطار

سبب  ومراعاته ستكون عليه بد أن صبنا لافإذا ابتلينا و  ،ن ابتلينا بهذه البلاءاتلكن في النهاية نحفي هذا كلام طويل ال
أن  لا تفهم !فهي تضربه وهو يزيد ،الَلام البدنية ترفع الشحنة ،لزيادة البلاءلكن الضرب سبب  ،لا تيأسي منه ،لصلاحه

 !ثم يتشوه نفسيًا ،بيدههذا الأمر ليس 
ويبقى  ،مؤذياتغرفة خالية لا يوجد فيها  ،فرط حركة أن يتك له مساحة خاليةفي بيوتهم أحد عنده  نننصح الناس الذي

من  بالبيت الَن، ومَن سيأتيب! هو أحق ه عن غرف فيها تحف وننتظر الضيف الغائسبالطفل ونحظلم ن أما أن ،يدور فيها
 .نتعامل بالحقوق بد أن نَهز له ما ينبغي، لاالضيوف 

ربنا موسع علينا، أمهات الجيل  نا، والحمد للهءضر أبنات لنحل بعض المشاكل التيير في التكيبة الاجتماعية ينحتاج إلى تغ
نوسع لكن نا بهذه الشقق يابتل واليوملا أحد يشعر بهم،  ،كانت الشوارع أحد التنفيسات  ،بفرط الحركة لم يشعروا الماضي

 عليهم قليلًا فيها.
 

                                                           
 (810، باب فضل سورة الكهف وآية الكرسي ، وقصرها المسافرين صلاةكتاب ) رواه مسلم في صحيحه (1)
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 اتفقنا الَن على ثلاثة قواعد:

 المودة والرحمة فيها من الله.و  ،أولًا: أن الأسرة نعمة
 . نكفر بهذه الهبةوالمفتض ألا  الله من ثانيًا: الشعور أن الأبناء هبة 

 ن في التبية.دو الله ونحن مرشعور أن التبية من الشثالثاً: 
رابعًا: نعلم أن الشريعة أرشدتنا لقواعد التبية سنذكر قاعدة واحدة تناسب العنف الأسري وهي القاعدة التي ذكرت في 

-صلى الله عليه وسلم-قول الني ومثله ، (1)((ءٍ إ لا  شَانهَُ يْ شَ ءٍ إ لا  زاَنهَُ وَلَا يُ ن ْزعَُ م نْ يْ شَ  في  إ ن  الر  فْقَ لَا يَكُونُ )) :الحديث
وما لا يعُط ي على ما  .ويعُطي على الر  فق  ما لا يعُطي على العنف   ،يا عائشةُ ! إن  اَلله رفيق  يحب  الر  فقَ ))لعائشة: 

 .(2)((سواه
كلمة أقولها   أكثر شيء تأخذ فيه أجر وأنت تعامل أي أحد أن يقع في قلبك إرادة الرفق، إذًا ليس كل ما خطر على بالِف

، عقولنا وراء ألسنتنا وليست أمامنا، أتكلم بعد ذلك أفكر وفيها عنف أقولها، المشكلة الحقيقية أن ألسنتنا تسبق قلوبنا
 !بالذي قلته

كلام هو العنف يبدأ بالكلام قبل أن يبدأ بدنيًا، لأن التشويهات النفسية غالبًا تكون تشويهات بدأت بالكلام، وال
يمرضه على  اتكلم  يُسمعهبعيد عنه بالهاتف  شخصالعنف على  شخص يمارس أنكن لكل أحد، يم وسيلتك للوصول

 بالكلام ثم الاعتداء البدني.يكون الاعتداء  !الفراش
 وكلاهما يؤدي نفس الأمر. ،وكلمة سيئة فيها عنف ،كلمة طيبة فيها رفقهناك  

 إذًا هذه قاعدة من قواعد التربية وهي: الرفق.
 .التقوىثم أن الرفق لا يكلف كثيراً في مقابل أن العنف استجابة لهوى النفس وبعد  عن 

 ختصر هذه النقطة لأنها مهمة وتدخل في كل أمور الحياة وليست فقط في العنف الأسري.سأ
فإَ ن  الَلّ َ يحُ ب  } ،(3){الْمُت ق ينَ ن  الَلّ َ مَعَ وَاعْلَموا أَ }، قال تعالى: كثير   ؟تسمعون إلى أي درجة يمدح الله في كتابه المتقين

نَ الْمُت ق ينَ ،}(4){الْمُت ق ينَ  ُ م  اَ يَ تَ قَب لُ الَلّ   ...التقوى هذه أنت تمارسها بعدد أنفاسك أتدري ما التقوى؟. ..(5){إ نم 
تَ بَارَكَ ال ذ ي ب يَد ه  الْمُلْكُ وَهُوَ عَلَى كُل   } :في أوائل سورة الملك-عز  وجل  -يقول اللهللاختبار،  الحياة عبارة عن قاعة كبيرة

لُوكَُمْ أيَ كُمْ أَحْسَنُ عَمَلًا  (1)شَيْءٍ قَد ير   كلنا ،  يختبكملبمعنى ليبلوكم:  (6){وَهُوَ الْعَز يزُ الْغَفُورُ  ال ذ ي خَلَقَ الْمَوْتَ وَالْحيََاةَ ل يَ ب ْ
                                                           

 (2594كتاب الب والصلة والَداب، باب فضل الرفق، في صحيحه)   رواه مسلم (1)
 .(2593) ومسلم ،(6927) البخاري أخرجه  (2)

 [194]سورة البقرة:  (3)
 [76]سورة آل عمران:  (4)
 [27]سورة المائدة:  (5)

 [2،1الملك: سورة ] ((6
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وُنَ وكََانَ رَب كَ } :في سورة الفرقانقال تعالى الأسئلة؟ هي ما  ،في قاعة كبيرة للاختبار نَةً أتََصْب  وَجَعَلْنَا بَ عْضَكُمْ ل بَ عْضٍ ف ت ْ
يراً  كلهم على حد سواء في دين الله ...في العمل الزملاءوالجيران والأقرباء و  الناس من زوج إلى الخادمة، كل (1){بَص 

 .(اختبار)
 :أن نفهم التقوى من أجل إذًا
 الدنيا قاعة اختبار كبيرة. 
 دائمًا محيطة بنا. والأسئلة 

 الت قوى ها)) :-صلى الله عليه وسلم-قال رسول الله ،اختبار لك فهو، خلطدائمًا في صراع و أن قلبك من أعظم الأسئلة 
كالحصير  عودًا عودًا فأي  قلبٍ تعُرَضُ الفتُن علَى القلوب   كيف يحدث الصراع؟ كما في الحديث )) (2)((هُنا الت قوى ها ،هُنا

 .(3)((أشُر بَها نكُ تَ فيه  نكُتة  سَوداءُ وأي  قلبٍ أنكرَها نكُ تَ فيه  نكُتة  بيَضاءُ 
وهذه التحفة  ،لبك، خادمتك كسرت تحفة من التحف الغالية هذا قلبكاعتب هذه الطاولة ق :بصورة حسيةنمث ل التقوى 
 فيها يمين وفيها يسار تسمع صوتين:  الطاولةوالخادمة التي كسرتها كأنها في الوسط بدأ الصراع حولها،  ،التي انكسرت

يم  }يقول لك: على اليمين صوت  أَوْ تُخْفُوهُ أوَْ تَ عْفُواْ عَن ا إ ن تُ بْدُواْ خَي ْرً } ،(4){أَلَا تحُ ب ونَ أَن يَ غْف رَ الَلّ ُ لَكُمْ وَالَلّ ُ غَفُور  ر ح 
 .(5){اا قَد يرً سُوَءٍ فإَ ن  الَلّ َ كَانَ عَفُو  

إن  )) أنت في صراع والله ينظر إلى قلبكو ..ستتمادى وستفعل وستفعل.عنها  يقول لك: لو سكتعلى اليسار وصوت 
َ لا ينظرُ إلى أجساد كُم  .صوصًا لحظة الصراعخ (6)((ولَك ن ينظرُ إلى قلوب كُم ،ولا إلى صور كُم ،الَلّ 

تكون أن ما فإواك، له امتبعً أصبحت  لصوت يساركاستجبت أصبحت تقيًا، وإذا  استجبت لصوت الحق عن يمينكإذا 
 تكون صاحب هوى.أن ما ا وإتقي  

: يا ولدي الله يرضى عليك الله لهأستطيع أن أقول  لا يريد أن يدرس، ولدي ، مثلاكل شيء  على كرري الصورة
والولد في الوسط معركة حوله، والله سينظر إلى قلبك .سأضربك وسأفعل بك كذا وكذا..وأستطيع أن أقول له: ...يوفقك

 .((شَيْءٍ إ لا  زاَنهَُ  في  إ ن  الر  فْقَ لَا يَكُونُ )) به؟!أرفق  الله وتكونين تتقينس أو هل ستتابعين هواك  
بد  لان زمن الذكاء انتهى، إثم  !محطم نفسيًاعملي ا خرج ناجح أ أوخرج إنسان سوي النفسية جيد في علاقته الاجتماعية، أ

 !كأن جدول الضرب من أسئلة القب  !ضرب على جدول الضربضرب على الصلاة يُ يُ  ن أنم ننفض التعليم، وبدلًا أن 

                                                           
 [20الفرقان: سورة ] (1)
 (2564 المسلم، ظلم تحريم باب والَداب، والصلة الب كتاب)في صحيحه  رواه مسلم (2)
 (144، المسجدين بين يأرز وأنه غريبا، وسيعود غريبا بدأ الإسلام أن بيان باب) كتاب الإيمان،  في صحيحه رواه مسلم (3)
 [22 :النورسورة ] (4)
 [149النساء: سورة ] ((5
 (2564كتاب الب والصلة والَداب، باب تحريم ظلم المسلم، ) في صحيحه رواه مسلم ((6
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 ،ذكاء في اللغة ،ذكاء تواصلي ،ذكاء اجتماعي الذكاءع ا نو من أ ءك،وليس ما هي نسبة ذكا ؟كاليوم يقال ما هو نوع ذكاء
 كل الناس معرفة الرياضيات!...ولا يلزم لذكاء في الاتجاهات ،ذكاء حركي ،ذكاء صوتي

إلى المدارس  نذهبولذلك عندما  !نه لم يحل مسألة رياضيةلأم نفسيته جل أن أعنفه وأحط   أالذكاء ليس نوعًا واحد من 
 تجاه الكتاب.ذين سببنا ظاهرة العنف نحن الفلهم حق فيما يفعلون  !من الكتاب مونينتقنَد أنهم 

 آخر يوم منفي  لظاهرة بدأت تظهر في جدة والطائف، يأتونهذه ا (!الدمار الشامل)مؤخراً ما يسمونه بظاهرة  ظهر
 فيضعون اللونمشغولين بأوراق الاختبارات، في الكنتول  وكل المعلماتسوداء ورماد  ضرون معهم بويايحو الاختبارات 

 ويكتبون !حتى يصير تقشير تاملتنظيفها حل  لا يوجدفوقها وهي مبللة الرماد بحيث  ويضعون ة!كل المدرسعلى  الأسود 
 اليابان.بدأت في مأخوذة من ثقافة خارجية  وهي !بها في مجتمعنا ت ثقافة ولهم مواقع يتواصلونالدمار الشامل، ثم صار 

وصرنا نعالج في  !مصيبة كبيرة! % 42الصف الأول المتوسط ب في وضعنا الحالِ في مدينة جدة نسبة التسر  تصوروا في 
 .يأتي البلوغ مع بغض المدرسة ،نهم لا يقبلون الدخوللأالعيادات النفسية طالبات الصف الأول المتوسط 

 م برامج بديلة... م برامج ننشط مسألة المنازل نقد  نقد  أصبحنا 
 !جعلها تصل إلى هذه النسبة في التسربمما عنف في المرحلة الابتدائية تعرضت لأكيد أنها 

اتقي أن  ،التقوى التقوى التقوى، اتقي الله في لحظة الصراع(( كانَ الرفقُ في شيءٍ إلا زانهَُ  ما))يجب أن تعالج بالرفق 
 .ونتك التقوىنا ممكن أن نمارس عليهم الهوى نربِ أبناءونحن  (1){أرَأَيَْتَ مَن  اتخ َذَ إ لَههَُ هَوَاهُ }تستجيب لهواك، 

وُنَ }اختبار عظيم أولادنا  نَةً أتََصْب  لا يضيع -عز  وجل  -، نصب والله(أتصبون) كل القضية (2){وَجَعَلْنَا بَ عْضَكُمْ ل بَ عْضٍ ف ت ْ
ن ينَ }جر من يصب أ يعُ أَجْرَ الْمُحْس  ْ فإَ ن  الَلّ َ لَا يُض   .يضيعك اللهتصب وتتقي ما  (3){إ ن هُ مَن يَ ت ق  وَي صْب 

  
 لن يحاسبنا عنهم.-تعالى-ك لنا وأن اللهلْ مُ الأبناء شعورنا أن هؤلاء وهي مشكلة  هناك

 ..بهم. تكون علاقتناكيف   وسيبن لنامن هذا الحديث  الديانسنقرأ اسم لعلاج هذه المشكلة 
راً بُهمًا قلنا)): -صلى الله عليه وسلم-يقول م تعالَى  :قال ؟ما بُهمًا :يُحشَرُ العبادُ عُراةً غُب ْ ليس معهم شيء  ثم  ينُاديهم ربه 

نُ أنا المل كُ أنا  :بصوتٍ يسمعُه من بَ عُد كما يسمعُه من قَ رُب لا ينبغي لأحدٍ من أهل  الجن ة  أن يدخُلَ الجن ةَ ولأحدٍ من  الد يا 
لن ار  أن يدخُلَ الن ارَ ولأحدٍ من أهل  الجن ة  عنده مظلَمة  حتى  ولا لأحدٍ من أهل  ا ،عليه مظلَمة  حتى  أقتص ه منه أهل  الن ار  

ا نأتي اللهَ وكي :أقتص ه منه حتى  الل طمةَ قلنا راً بُهمًا-عز  وجل  -ف وإنم   .(4)((بالحسنات  والس ي  ئات   :فقال ؟عُراةً غُب ْ
وا الصراط صار أهل الجنة في الجنة وأهل النار في النار، لا يدخل الرجل على الخلق ودخلوا وتعد   يَ ض  قُ : توضيح للحديث

 !سواء كان كافراً أو عاصيًاحق عنده من أهل الجنة إلى الجنة ولأحد من أهل النار 
                                                           

 [43الفرقان: سورة ] (1)
 [20 :الفرقانسورة ] ((2

 [90يوسف: سورة ] (3)
سْنَاد  وَلَمْ يُخْر جَاهُ.على الصحيحين للحاكمالمستدرك  ((4 يحُ الإ   ، هَذَا حَد يث  صَح 
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تدخل النار  ، لكن لنهي كافرة ستدخل النار أكيد...عليها اعتديت  و ها خاصمت ها وسرقت   ،مستشفىفي  ةكافر  مثلًا ممرضة
ا نأتي اللهَ قلنا ،حتى  الل طمةَ  ،قتص ه منهحتى  أ)) :إلا وتأخذ حقها منك   راً بُهمًا-عز  وجل  -: وكيف وإنم  فقال:  ؟عُراةً غُب ْ

ه تلطم ةأولادنا، كل لطم ة على من هو مستضعف تحت يدينا منحتى اللطم ((بالحسنات  والس ي  ئات  فات قوا اَلله عبادَ الله  
، يأخذونهاكون حقوقاً يل هذا سك...ليس لحق شرعي سيأخذها منك، وعلى ذلك قيسي باقي الضرب والعقوبات

 معهم. ةً عنيف أن تكوني بالمحاسبة عليهم يمنعك   فشعورك  
 (.تنمية المراقبة لله في التعامل مع الأبناء)من ظاهرة العنف الأسري  يحد   مما إذًا
 

 ...تعريف العنف الأسريعد، نأتي إلى تفقنا على القوااما بعد
ويلحق هذا السلوك ضرراً ماديًا أو معنويًا أو  ، ر مقبولحد أفراد الأسرة دون مب   أهو السلوك الذي يقوم به  الأسريالعنف 

 .الأسرةأفراد كليهما بفرد من 
القيام بفعل ضد رغبة الفرد الحرمان من حاجات أساسية والإرغام على  وأبس أو الحلضرب الضرر با :توضيح للتعريف

 ...والطرد والسب والشتم
لها  اما نكتشف بنتً ثل عندم ،عندما أجد انحراف سلوكي يجب أن يقع شيء من العنف المناسبف ،هناك عنف له مبر

 س في مكانه.لأن الرفق هنا لي زم؛بح ت...لا بد أن تعاملعلاقا
 

وهو تعرض  العنف الجنسين أخطرها وأكثرها حساسية وهو: بدأ بأخطر مسألة وهو العنف الذي يعتب م  ن 
 .الصغيرات للتحرش

من الصعب جدًا  !كن أحيانًا من أهل البيت من المحارم الأخوال الأعمام الَباء أحياناً للأسف من الإخوان الكبار يم
 .عن الحل نتكلم مباشرةلكن ...لأنه مؤذي جدًا أن نسمع كلام مثل هذا خصوصًا في مجتمعنامناقشته، 

بحماية المعتدى )، العلاج مع نفس المعتدين إنما هو (شذوذ فطريظاهرة دليل على الانحراف الفطري )ظهور هذه ال :أولًا 
 ثقة ليست في مكانها. هم، لا نريد أن نفقد الثقة في المحارم والأقربين، لكننا لا نريد أيضًا أن نعطي(عليه

وهي عندما  !شك فيهعلى المحارم ماكر عنده أساليب وحيل مع العائلة بحيث ما يُ كثير ممن يحصل منه الاعتداء الجنسي 
 !.شيء..و لا تفهم أسنة خائفة أن تتهم  ةا عشر تنثتكون طفلة صغيرة خصوصًا إذا لم تتجاوز العشر سنين أو ا

 اعتداء وتحرش؟ حصل هكيف أعرف أن
 ،أريد أن أنام عندك :تقول لأمهاالأمن إلى مشاعر الخوف و  شاعرتنقلب الطفلة من م بمجر د أن، : اخووف الشديدأولًا 

 يستهان به.كلام مثل هذا لا   ...لا تتكيني في البيت ،خذيني معك
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، خصوصًا إذا كانت هذه الطفلة كتومة، وغالبًا كانت دائمًا تشاركني وفجأة أصبحت يغيب ذهنها عني،  ثانيًا: السرحان
 .توملا يصطادوا إلا الكمن مكرهم هؤلاء 

لا تتبول وفجأة  ، تتبولولا مثلاأربع سنين  وأصبح عمرهاما كبت ا بعدبمعنى أنه، إرادي بعد انقطاعه ل اللاثالثاً: التبوّ 
 ولو مرة واحدة معناه أن هناك مشكلة.إراديًا 
 ب للطفلة مثل هذه المشاكل.بسط التحرشات مثل الملامسة اليدوية تسب  أحتى 

أو عم أو أخوان، خطر علينا في البيت خال قل من ثلاثة وعشرين الأ الشباب حد،أنحن نأخذ بالاحتياط ولا نخون 
نسأل الله أن  !نه يستوي المستقيم وغير المستقيمسفني أن أقول إؤ ، ويالأفلام يشاهدوننهم أنهم ع خصوصًا إذا عرفت

 .م ويفتح عليهميهديهم ويدله  
هذا  ، لا يقالأما غير المحارم أسوأ حالًا  ،مع المحارم هذا الكلام ،حد منهمألدوام مع لإرسالها  ،حدهمأانفراد البنت مع 

 لأن لحظة الاعتداء لحظة شيطانية. ؛سائقنا له عشرين سنة
 

 الشتم.و العنف بالكلام  من العنف الأسري لكن هو في الحقيقة مشكلة وهو:في نظرنا نتكلم عن أخف نوع  
  له أنواع:الذي يسبب العنف الشتم 

هذه من أشد أنواع الأذية العنف الذي يسبب احتقار   .بالبدنبأمر يتصل  أهمه وأخطره: شتم الطفل أو الشابله و أو  
 .الذات

 عن رد  )التي يذكرونها  انحرافهنأحد أهم أسباب ...مدن المملكة ىحدإفي دراسة سرية للشابات المنحرفات في مدارس 
يخادعها، لكن  هو ،نعم !جميلة : يايقول لِ بل قصيرة،يا  : يقول لِلاشخص تقول: على الأقل  (النفس احتقار الذات

 !سيرجعك ثاني يوم !يتحملكسزوج  أي لة،يجمأنت لست  ،أنت قصيرة :يقول لها مَن الذي أدخلها في هذه الأزمة
هؤلاء ما بين أول متوسط إلى ثالث  !تتحمله أن بد ولاتشعر أن هذا قرارها  !فتفتش عن واحد لا يرجعها ثاني يوم

 !!متوسط
 !ونر لها ذاتها كما يعب  يقد    عن شخص تبحثتخرج  ،فتجرب أي شيء ،طبعًا عنف وراء عنف سبب أنها تحتقر ذاتها

 .أصعب أنواع الشتم أن يشتم الإنسان في ذاته في نفسه
 والرفق ما كان في شيء إلا زانه.اقنا في أعن هؤلاء أمانة

ينزل  بد أن لا :لها فستان وقالوا لها أهلها فص لواطبت، طالبة في الصف الثاني الثانوي ربنا وفقها وخُ  :ت بنا حالةوقد مر   
أهلها حالة نفسية،  دخلت في !!ماتتو  لأنها لا تأكل ولا تشربصار عندها هبوط في القلب  ،ودخلت في رجيم ،وزنك

 !، أصبحت ضحية الفستان: لا تفضحينا، فلا يوجد مجال لتوسيع الفستانلها كانوا يقولونفي البيت  
  !صلاحها ببدنها؟ أوصلاحها بقلبها هل 
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أين يكون قلبها وعقلها  !نربِ البنت وهي مراهقة على أن يكون نظرها كله على بدنها كيف ،أن نفكر في الأولوياتعلينا 
 الحياة عندما تكون رشيقة؟! ستنجح في هل !وعنايتها
  المقابل أحكي موقفًا عكسيًا:في ،أن مسألة العنف حقيقة منتشرة نرىبسيطة لكي المثلة هذه الأأضرب 
، -الزي المدرسي-كوي مريولك: ا قالت لها ، من بين الأعمالتقوم بأعمال البيت سادس ابتدائيب بنتها على أن أم تدر  

 وذهبت بها وانتهى الموضوع.آخر، الَن نذهب ونخيط  ،هذا قدر الله :ته، قالت الأمحرق :العصر قالت لهافي  فحرقته،
ولة بسبب هذا بقيت إنسانة مسؤ و  تالَن كب  ،فتنيما عن   ،أن أبقى وأتحمل المسؤولية البنت تقول لِ: أثر هذا الموقف علي  

 . يخطئمرة ولا لأولب لا أتصور مدر   ،تخطئأن طبيعي  ب بنتيدر  فلما أالموقف من أمها، 
 .! فنحن نحصد ما نزرع..حد يقول لها هذا الكلامأعن  ستذهب وتبحث (حبك)أ :من أمها تسمع لو لمالبنت 

 هل ستجدفين بيديك يجدف، فجأة ونحن في وسط البحر قرر ألا   ،تصوري أنا والزوج راكبين مركب أنا أجدف وهو يجدف
ف بيدي نه سيستعمل العنف، أنا في مركب أجد   أأنت تعلمين و الأولاد  أوقظ :له؟! لا تقولِ غرقي أم ستتكين المركب

 الاثنين.
ويعينك على تحم ل  تقليص حجم الرجل في البيتل بل ويوفقك، -وجل   عز  -ت صدقاً، يوفقك اللهما زدكل   واعلم أنك

 .المسؤوليات..
 

 تاريخ العنف:
ابني آدم أخاه، أول قتل كان ممارسة للعنف الأسري، على ذلك هناك تاريخ أحد ا قتل    متى بدأ تاريخ العنف الأسري؟ لم

 خوة يوسف.كذلك ما حدث من إطويل للعنف الأسري،  
 تعُالج.جل أن أبد من تشخيصها وتصورها من  لاو  ،يمكن أن تساعد على وجود العنف الأسريهناك أسباب  اإذً 
 

 الأسباب الشخصية:

نَكُمْ )): -صلى الله عليه وسلم-يقول الني  ،كسب القيم أو تصور فقدهاهذا الحديث مهم جدًا في تصور   إ ن  الَلّ َ قَسَمَ بَ ي ْ
نَكُمْ أرَْزاَقَكُمْ   .معناه أن جزء من أخلاقك هو طباع طبعك الله عليها (1)((أَخْلاقََكُمْ كَمَا قَسَمَ بَ ي ْ

إ ن  ف يكَ خَل تَ يْن  يحُ ب  هُمَا )): -صلى الله عليه وسلم-أشج بن عبد قيس لما قال له الني مكتسب في حديث  هناك جزء ثانٍ و 
أن معناه  (2)((بَل  الَلّ ُ جَبَ لَكَ عَلَيْه مَا: ))رَسُولَ الَلّ   أنََا أَتَخلَ قُ به  مَا أمَ  الَلّ ُ جَبَ لَني  عَلَيْه مَا؟ قاَلَ  قاَلَ: ياَ  ((.الَلّ ُ الحْ لْمُ وَالَأنَاةُ 

                                                           
 صحيح الإسناد. : التلخيصفيالصحيحين للحاكم، تعليق الذهي   المستدرك على (1)
 .. و رسوله ( صحيح"..وانتظر المنذر الأشج حتى :قوله... ورجله( حسن دون ذكر الرجلين، ) و .لما قدمنا المدينة :، تحقيق الألباني: "قول زارعسنن أبو داود (2)
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مساحة للاكتساب، نص الفطرة يقول إن الناس كلهم فطروا على الحق، ونص الجبلة يدل على أن الناس هناك جبلة وهناك 
 .اختلفوا بالجبليات

 يقال لك: اعرف ما جبلت عليه، لتكتسب ما يجعلك تنتفع بما جبلت. أين اختبارنا؟ في الجبلي.
ك لأن إلى الله؛ فيصبح غضبك سبب للقربة ، يقال لك: اكتسب من المعارف ما يجعل غضبك يهدأ لله،غضوباً لو كنت 

 .ستسكن غضبك لله
 .اكتسب ما يجعل كرمك للهلو كنت كريماً، 

 تكتسب شيء ينفعك بهذه الجبلة. بد أن في الحالتين لاسواء كانت الجبلة حسنة أو سيئة، ف
 يغضب لدين الله.صار و ب الغضب عندما دخل الإيمان هذ  و  ،غضوباً كان -رضي الله عنه-عمر بن الخطابمثال: 
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 بالعنف؟  قة هذاما علا
غضوب أو يقع في قلبه  ،ب له العنفعرف هذا الشخص العنيف ما طبعه الذي سب  أن أ بد وأنا أعالج مشكلة العنف لا

 .تغذيه بمكتسبات تخفف عنك هذا الطبعف ،عكاطبمشكلتك في تكتشف ف..حقود. أوالحرقة على نفسه، 
أنه لا يتغير، صحيح حتى  دخل له ثقافة على طبعهتُ  اهؤ يقر  كتب مختص ةو  المعرفية السلوكية أا الجلسات نهبرامج يسمو هناك 

 ضبط له.يزول لكن يصير في حالة 
الكبير يحسد  ،الحسدأحيانًا كثيرة يكون العنف ناتج ليس عن مؤثرات خارجية إنما يكون عن طبع جبلي، يحصل العنف في 

أخوه الكبير عبث في  ،أجد أوراق البنت الصغيرة ممزقة ومبعثرةقد ...خوانهإعلى  يصير عنيف !يضربهفالصغير على شيء 
لا يريد أن يصبح أحسن منه، ماذا عنده جبلة؟ حسد لا يريد أن يثني على أخوه و  ،هذا يعتب نوع من العنف! أغراضه

 يه.غذ   نو بمفرده ، نكتشف ونمسكه كتحسد أخاأنت  :سد، ولا تقولِ لهتغذي الطفل الكبير بما يعالج الحأن ض المفت 
الصلة بينك وبين الذي ، الحسد وعن علاجه حولكل النصوص   أقرأ ،غالبها يدور على النصوص الشرعية هذه لها برامج

 يعينك عليه.و الله هو المربِ سيرزقه من يعلمه ، وه هو الكلامنتربي
بد أن نبدأ في  لا ،سبب وجود العنفي مافات الإنسانية أن في الص  لك  أن هذا التاريخ الطويل من العنف يبين    المقصد
ا العنف جاء من الصفات النفسية أكثر من الصفات البيئية، استخدام السلاح ليست ثقافة مجتمعنا، فمن ثَم غالبً  ،مجتمعنا

 جاء العنف ليس من المجتمع جاء العنف من الصفات الشخصية.
 

 الأسري:الأسباب التي تساعد على وجود العنف 
 أسباب ذاتية ترجع إلى صفات الشخص. .1
 ا ليست موجودة في مجتمعنا، نحن نتمتع بحياة مرفهة بفضل الله علينا.أسباب اجتماعية غالبً  .2
كل هذا بعد انهيار الدول ينتشر   ،خواننا في مصر وفي تونس وفي العراقإة، مثل الذي يحدث عند أسباب مجتمعاتي   .3

عدم  !قتلوا بعضهمف يستطيعوا تقسيم الإرث بينهم لمعائلة  مثل أنقصص اليوم  نسمع ،العنف حتى داخل البيوت
 وجود الأمن.

ة بالنسبة لمجتمعنا غير متوفرة بنسب، أكثر شيء سبب في مجتمعنا الأسباب المقصد أن هذا الأسباب الاجتماعية والمجتمعاتي  
 تحتاج إلى نهضة تثقيفية  فقط المسألة  ،وهذا يحتاج لعلاج أسرع وأسهل ،الذاتية

(( لا نزعَ منْ شيءٍ إلا شانهَُ نَ الرفقُ في شيءٍ إلا زانهَُ، و ما كا)) :ا تسب أولادها أقول لهاتهجدو على جارتي و  تدخللو 
 .أقل تنبيه يأتي بهمو  الناس في قلوب ينلا زال الإيمان والتقوى موجود...بنتكاترى هذه آثام عند الله حتى لو كانت 

  .يخاطب به المعلمين والمعلمات لأن التعليم أصبح أكب أحد مراكز وبؤر العنف المدرسي مثل هذا
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أسأل الله أن ينفعكم بما مضى من كلام، وأن يجعلنا من أهل الرفق، وأن يأجرنا على الرفق، وأن يجعلنا ممن ينشر في المجتمع 
 ثقافة الرفق.

 بارك الله لِ ولكم فيما نقول ونسمع. 
  رب العالمين.والحمد لله


